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Umfrage 

Ich habe Freunden die Frage gestellt: 

„Was ist Fasnacht ?“ 

Sau raus 

lassen 

Fasnacht ist 

Katholisch  



Die Konstanzer Fasnacht… 

bringt 

vielen 

Spaß und 

Freude 

 

lebt 

trotz 

vielfacher 

Verbote 

 

verbindet alt und jung 

hat eine jahrhundertealte Geschichte 



Motto 

Du Sie 



Wann ist Fasnacht? 

6. Januar 

Beginn der 

Schwäbisch-Allemanischen 

Fasnacht 

 

Masken abstauben 

Schneeschreck und Riedhex 

aus dem Wald locken 

Kunibert aus dem See holen 

… 

Fastenzeit 

Keine Süßigkeiten 

Kein Fleisch 

Kein Alkohol  

Narrentreffen 

Umzüge 

Bunte Abende 

Fasnachtswoche 

Schmutziger 

Donnerstag 

bis 

Aschermittwoch 

Ostern 

Am ersten Sonntag 

nach dem ersten 

Frühlingsvollmond. 

 

Das ist jedes Jahr  

unterschiedlich, 

deshalb ist Fasnacht 

nicht immer am 

gleichen Datum 



Schmotzige Dunnschtig 

 Seit dem 13. Jh. gibt es Fasnachtsküchle (Berliner oder 

Krapfen). Sie werden in Schmalz (Fett) ausgebacken. 

 Diese wurden am Donnerstag vor dem Aschermittwoch 

gebacken. 

 Diesen Donnerstag nannte man „fettiger Donnerstag“ 

 In Konstanz sagt man zu Fett Schmotz 

(hochdeutsch Schmalz). 

 Umgangssprachlich: Schmotzige Dunnschtig 
 In den letzten Jahrzenten wurde daraus im 

Schriftdeutsch der „schmutziger Donnerstag“ 



Warum gibt es Fasnacht? 

 Papst Gregor der Große (590 bis 604) erklärte 40 Tage vor Ostern zur 

Fastenzeit. 

 

 Es war verboten Fleisch von warmblütigen Tieren, Eier, Milch und Butter 

zu essen. 

 

 Um die Vorräte aufzubrauchen hat man vor dieser Zeit gefeiert 

(Feste, Musik, Tanz). Das war der Ursprung der Fasnacht. 

 

 Im 15. Jh. Wurde die Fasnacht von Bischöfen verboten. Um trotzdem 

unerkannt feiern zu können haben sich die Leute verkleidet.  

 

 Im 16. Jh. Wurde die Fastenzeit von den Protestanten abgeschafft, 

weshalb die Fasnacht keinen Sinn mehr machte. Darum wird die 

Fasnacht heute dort gefeiert wo die Bevölkerung überwiegend 

katholisch ist. 

 

 



Verboten 

 Im 15. Jh. Wurde die Fasnacht von Bischöfen verboten.  

 

 Nach dem 1. Weltkrieg (1914 - 1918) war die Fasnacht verboten 

 1924 wurde das Verbot offiziell aufgehoben, 

 

 Im 2. Weltkrieg gab es keine Fasnacht und anschließend wurde die 

Fasnacht von den Besatzungsmächten verboten. 

 Es war aber erlaubt sich verkleidet aus dem Fenster zu lehnen. 

 Einige Narren bauten die Fenster aus und haben es auf der Straße vor 

sich her getragen  

 

 



Maskentragende Vereine 

  Hofpeter 

1982     40 
  Riedhexen 

  1981   98  

     Blätz 

~1800    1600 

Münsterhexen 

  1972   150 

Schneeschreck 

  1991      130 

     Trolle  

1979     50  

Wüeschte Sierche 

   1987       110 

Nur ein paar Beispiele: 



Vereine 

In Konstanz gibt Narrengesellschaften, Vereine 

und freie Gruppen. 
 

Von der Anzahl der Mitglieder, ist der größte Verein die 

Blätzlebuebezunft. 

Den Verein gibt es seit 1934, den Blätz als Kostüm gibt es 

wahrscheinlich schon seit  1800. Er hat 1600 Mitglieder. 

Ein sehr aktiver Verein in Konstanz ist der Narrenverein Schneckenburg 

mit den folgenden Untergruppen: 

• 11er Rat 

• Schneeschreck 

• Räuber 

• Clownkapelle 

• Fanfarenzug 

• Ballett 

Der Verein wurde 1921 gegründet. 



Fanfarenzüge 

Ursprünglich gehörten zu den Fanfarenzügen 

Naturtrompeten (Fanfaren) und Landsknechtstrommeln. 

Heute gibt es kaum mehr klassische Fanfarenzüge. Die 

Fanfarenzüge heute  verwenden unterschiedliche 

Schlagwerke, Trompeten, Ventilfanfaren, Susaphone, etc.  



FZ Schneckenburg 

Gruppenfoto am Münster 



Guggenmusiken 

Guggenmusiken haben bunte Kostüme und große Rythmusgruppen 

Clowngruppe 

Schneckenburg 

X-treme 

Egger Gassenfeger 

Schalmaien Seegeister 



Ein eigenes Kostüm 

Verkleiden kann man sich auch ohne in einem Verein 

Mitglied zu sein. Woher bekomme ich ein Kostüm? 

• Durchstöbert den Kleiderschrank eurer Eltern 

• Näht euch was zusammen oder fragt jemand der 

nähen kann 

• Besucht Flohmärkte 

• In den Geschäften und im Internet kann man auch 

fertige Kostüme kaufen. 



Konstanz gehört zu Baden 

Baden war ein eigenes Bundesland mit 

Regierungssitz in Karlsruhe. Erst 1952 wurden 

die Länder zum Bundesland 

Baden Württemberg zusammen gelegt. 

 

Rot-Gelb sind tolle Farben für ein Kostüm! 

Konstanz gehört seit Anfang des 19. Jh. zu Baden. 

Napoleon hat die Konstanzer zu Badenern gemacht.  



Narrenfahrplan in Konstanz 

 Mittwoch: Butzenlauf 

 Schmotziger Dunschtig (Schmudo) 

Wecken, Befreiungen, Schnurren und Straßenfasnacht 

 Fasnachts-Freitag:  Früher war das ein Tag zum ausruhen. 

Nachtumzug und Monster Narrenbaumstellen 

 Samstag: Narrenmarkt 

 Sonntag: Narrengottesdienst, Großer Fasnachtsumzug 

 Rosenmontag: Straßenfasnacht und Schnurren 

 Dienstag: Fasnachtsverbrennungen 

 Aschermittwoch Fisch- oder Schneckenessen 

 



Hemdglonker (seit 1879) 

Der Hemdglonker ist eine Konstanzer Erfindung! 

 

Der Bau von Transparenten 

ist eine Konstanzer Besonderheit. 

Hier können die Schüler ihre 

Lehrer mal so richtig auf die 

Schippe nehmen. 

 

Gohl 



Narrenbaum 
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Großer Umzug 

Am Sonntag ist der große Fasnachtsumzug in Konstanz  

 



Die 11 Narrenregeln 

1. Ein echter Narr hüpft und springt 

2. Ein echter Narr will immer unerkannt bleiben 

3. Ein echter Narr ist an Fasnacht auf der Gass 

4. Ein echter Narr hat Stiel und Benehmen 

5. Ein echter Narr zieht sein Häs nur an Fasnacht an  

6. Ein echter Narr l(i)ebt seine Fasnacht 

7.  Ein echter Narr kann über sich selbst lachen 

8.  Ein echter Narr ist gegen Gewalt 

9.  Ein echter Narr läuft beim Umzug mit 

10.  Ein echter Narr kennt sich in der Heimatgeschichte aus 

11.  Ein echter Narr trinkt auch Mineralwasser 



Narren Sprüche 

Narro,Narro siebo si, 

siebo Narro sind es gsi. 

Ho Narro ! 

Hond de Muetter Küechle gschtohle, 

gimmer au, Haberstrauh, 

Suerkruut, füllt de Buebe d'Hut us, 

und de Mädle d'Mäge, 

und de alte Wieber d' Pelzkrago! 

 

Narro, Narro, Gigeboge 

Wa de sescht isch all's verloge! 

Narro, Narro, Lenzio !“ 
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Narren Sprüche 

Miau, Miau 

So schreit die Katz vom Königsbau 

Und schreit sie nicht Miau, Miau 

Dann isch sie nich vom Königsbau 

 

 

Hoorig, hoorig, hoorig isch die Katz',  

und wenn dia Katz' it hoorig isch,  

dann fängt sie keine Mäuse nicht!  

 



Narren Sprüche 

„In de Hüetlinstroß am Eck, 

do wohnt de Vögele Beck. 

Der streckt de Arsch zum Fenschter raus, 

me mont es wär en Weck. 

Es isch kon Weck, es isch kon Weck, 

es isch de Arsch vom Vögele Beck. 

 

Kummt ä Mädle glaufe, 

will des Weckle kaufe. 

Es isch kon Weck, es isch kon Weck, 

es isch de Arsch vom Vögele Beck !“ 



Orden 



Verbrennung in Konstanz 

Der „Kunibert“ kommt wieder in sein 

nasses Grab und viele Verbrennungen 

verkünden dann das Ende der närrischen 

Tage. 

 

Eine oder mehrere Tränen werden der 

Fasnacht nachgeweint, ein letztes 

„Ho Narro“ – das war‘s.  

 

 ‘s goht 

degege 



Wer nicht genug hat… 

Eine Legende 

Die letzte Fasnacht ist die 

Groppenfasnacht in Ermatingen. 

Konzil 

Ermatingen 

Gropp 



Geht Ihr auf die Fasnacht? 

Wer von Euch ist auch in einem Fasnachtsverein 

oder einer Gruppe aktiv? 

 

Es gibt in Konstanz über 50 größere oder kleinere Fasnachtsvereine und 

zahlreiche freie Fasnachtsgruppen. Da sollte sich für jeden etwas finden lassen. 

Wer von Euch nimmt an der 

Fasnacht teil? 

 

Am Schönsten ist es immer in 

einer Gruppe, die sich gut 

versteht.  



Fragen? 

? 
? 

Vielen Dank für das Zuhören! 
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